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Préparation pour la Conférence Mondiale 2007 
Partagez le Christ, Partagez la Paix

Méditations Quotidiennes du 21 février – 24 mars

Introduction
A quoi pensez-vous lorsque vous entendez le mot “discernement”? Est-ce que cela 
appartient au royaume des mystiques ? Le privilège de quelques personnes ? Peut-être 
que vous devez être ordonné à un office de prêtrise spécifique. Ou peut-être que seuls les 
dirigeants de l’Eglise sont autorisés à “discerner”.

En tant que peuple prophétique, nous sommes appelés à porter le témoignage du Christ et 
confirmer la présence de Dieu dans le monde. Une manière de faire cela est par le 
discernement. Dans juste 32 jours, les participants de la Conférence Mondiale vont se 
rassembler pour prier, adorer, travailler, jouer, légiférer et discerner ensemble.  En tant 
que participants et en soutien de la Conférence, nous aurons de nombreuses occasions de 
démontrer notre engagement à Partager le Christ et Partager la Paix.

Une partie de la Conférence Mondiale consiste à être avec nos frères et sœurs du monde 
entier. Nombreux vont adorer avec la famille entière de l’Eglise Mondiale pour la toute 
première fois. Certains viennent voir le Temple qu’ils ont aidé à construire avec leurs 
dons. Nombreux viennent de petites congrégations où ils n’ont pas l’occasion de prendre 
la communion en compagnie de si nombreuses cultures variées. D’autres encore se 
joignent aux activités de la Conférence par le biais de l’Internet. Entendre les 
percussions, les instruments à cordes, les voix douces et les orgues créer des sons 
mélodieux emplissent le cœur des participants et des auditeurs de la Conférence de 
chaleur et de joie. La Conférence Mondiale est véritablement une richesse de relations 
mondiales – une semaine de célébration de la paix du Christ.

Les écritures, réflexions, actions, prières et pensées qui suivent ont été rassemblées en 
préparation pour cette période sacrée et spéciale. Utilisez ce guide chaque jour avant la 
Conférence Mondiale en commençant le mercredi des Cendres, le 21 février, et participez 
avec les membres de l’Eglise entière dans des efforts disciplinés de discernement afin que 
les désirs de Dieu pour notre monde et notre Eglise puissent émerger. Puisse cette 
ressource vous aider à être ouverts et réceptifs à l’Esprit de Dieu et puisse Dieu bénir 
notre cheminement jusqu’à la Conférence Mondiale.

Mercredi 21 février 2007
Mercredi des Cendres

Ecriture: En tant que peuple prophétique, vous êtes appelés, sous la direction des 
autorités spirituelles et avec le consentement commun du peuple, à 
discerner la volonté divine pour votre époque et pour les endroits où vous 
servez. 

Doctrine et Alliances 162: 2c
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Réflexion: Le Mercredi des Cendres, nous commençons la saison du Carême – 40 
jours d’introspection et de préparation conduisant à Pâques. « C’est une saison où l’on 
change et où l’on se vide afin qu’une vie nouvelle prenne naissance en nous et que la 
résurrection puisse se trouver en nous également… » [Wendy M. Wright, The Rising, p. 
17]. C’est également le jour pour commencer notre préparation spirituelle pour la 
Conférence Mondiale. Que vous y participiez ou que vous la souteniez de vos prières et 
de vos contributions, ce Mercredi des Cendres marque le début de notre périple pour 
commencer à discerner la volonté de Dieu. 

Comme pour tout processus de discernement, nous faisons face à la possibilité de 
changement. L’Eglise a connu de nombreux changements au cours de la décennie passée. 
Pour ne citer que quelques exemples : les pieux, régions et districts sont maintenant des 
centres de mission, de nouveaux dirigeants de l’Eglise Mondiale ont été appelés et 
ordonnés ; et l’Eglise a changé de nom.   

Nombreux sont effrayés par les changements et s’en sentent aliénés. Cependant, une 
chose n’a pas changé et ne changera jamais : l’amour de Dieu pour chacun d’entre nous. 
Dieu nous reconnait où que nous soyons, quelle que soit notre position dans la vie ou 
quel que soit notre nom.  Dieu ne nous laisse jamais seuls. Aussi, lorsque les 
changements arrivent, nous pouvons être sûrs de l’amour de Dieu pour nous. Dieu 
continue également à nous appeler à « l’œuvre grande et merveilleuse » de la 
restauration, à proclamer Jésus Christ, et à être un peuple de paix, de réconciliation et de 
guérison de l’esprit.  

Il nous est demandé de participer au processus de discernement et de nous joindre aux 
dirigeants de l’Eglise, à la prêtrise, et aux membres, en invitant avec passion l’Esprit de 
Dieu à être parmi nous tandis que nous essayons « d’écouter la Voix » [Doctrine et 
Alliances 162: 1b]. Aujourd’hui, Mercredi des Cendres, commençons le voyage du 
Carême et notre préparation à la Conférence Mondiale. 

Allez, écoutons ensemble.

Action: Dans un journal intime ou à voix haute avec votre famille, parlez d’un moment 
où vous saviez que Dieu était à l’œuvre dans votre vie. Quels changements cette 
expérience a-t-elle apporté dans votre vie ?

Prière: Demandez l’aide de Dieu pour vous permettre de découvrir et discerner la 
sacralité de l’appel de Dieu à être un peuple prophétique. Priez afin de comprendre quels 
changements sont nécessaires dans votre vie pour pouvoir revendiquer cette mission 
prophétique.
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Jeudi 22 février 2007

Ecriture: Voici je te le dis, et aussi à ceux qui désirent produire et établir cette 
œuvre ; et aucun ne peut aider dans ce travail, s’il n’est pas humble et 
rempli d’amour, ayant la foi, l’espérance , et la charité, exerçant la 
tempérance dans toutes choses qui lui sont confiées.

Doctrine et Alliances 11:4, adapté

Réflexion: Un arbre est mort. Un ouvrage d’horticulture oriental recommande de planter 
un autre arbre à la place de l’arbre mort. Puis, des cailloux sont noués à quatre branches 
de chaque côté de l’arbre afin qu’il puisse grandir sainement, enraciné et équilibré. 

Idée intéressante. Pourrait-il y avoir un parallèle avec notre vie ? Comment devenons-
nous sains, enracinés et équilibrés ? L’écriture ci-dessus nous donne quelques réponses : 
être tempéré, ne rien faire avec excès. C’est-à-dire que nous devons travailler mais aussi 
jouer, prier, étudier, passer du temps avec la famille, les amis, les collègues de travail, et 
apprendre à nos enfants à en faire de même… en montrant en particulier l’exemple ! 

Malheureusement, ce n’est pas aussi simple qu’attacher des cailloux à nos branches. Cela 
demande de la discipline pour équilibrer notre vie spirituelle, familiale, personnelle et 
professionnelle. Cependant, la discipline en vaut toujours la peine car au moment où nous 
sommes sains, enracinés et équilibrés, nous avons le potentiel de connaître la paix du 
Christ. 

Action: Jetez un œil à votre programme de la semaine. Notez là où vous passez trop de 
temps et là où vous n’en passez pas assez. Décidez des changements que vous pouvez 
faire pour corriger le déséquilibre.

Prière: Priez, aujourd’hui, afin d’avoir la force et la discipline de chercher la paix de 
Jésus Christ à travers une vie saine, enracinée et équilibrée.

 
Vendredi 23 février 2007

Ecriture: Lorsque vous jeûnez, ne prenez pas un air triste, comme les hypocrites, 
qui se rendent le visage tout défait, pour montrer aux hommes qu'ils 
jeûnent. Je vous le dis en vérité, ils ont leur récompense. Mais quand tu 
jeûnes, parfume ta tête et lave ton visage, afin de ne pas montrer aux 
hommes que tu jeûnes, mais à ton Père qui est là dans le lieu secret; et ton 
Père, qui voit dans le secret, te le rendra.

Matthieu 6: 16-18 

Réflexion: Jeûner, c’est s’abstenir de faire quelque chose qui fait partie de votre vie de 
tous les jours afin que le simple fait de ne PAS le faire vous fait réaliser la présence de 
Dieu. Pour le Judaïsme orthodoxe, le jeûne est considéré une manière de tourner les gens 
vers Dieu en concentrant leur attention par la souffrance légère. Avant de commencer un 
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jeûne, décidez pourquoi vous jeûner et ce dont vous allez vous abstenir. Aux moments de 
manque ou de perte pendant le jeûne, la prière, la méditation, un journal intime ou 
d’autres disciplines spirituelles peuvent vous aider à concentrer vos pensées sur Dieu et 
la raison de votre jeûne. 

Action: Dimanche prochain a été désigné Journée de Jeûne et de Prière en préparation à 
la Conférence Mondiale. Participer à ce jeûne et à cette prière est un bon moyen de se 
préparer spirituellement à la Conférence Mondiale. Imaginez le pouvoir d’un jeûne 
mondial par le peuple de la Communauté du Christ au nom de la Conférence Mondiale !

Donc, avant dimanche, préparez votre jeûne – passez des moments tranquilles avec votre 
famille, éteignez la télé ou abstenez-vous de manger. Quel que soit votre jeûne, 
concentrez-vous sur le désir de Dieu d’être présent et d’illuminer votre compréhension.

Prière: Priez pour les délégués de la Conférence Mondiale qui sont responsables des 
sujets législatifs de l’Eglise. Demandez des bénédictions spéciales pour des voyages 
saufs et la force pour les rigueurs et les longues heures de sessions législatives. Priez 
pour l’inclusion de Dieu dans les processus législatifs et de discernement de la 
Conférence.

Samedi 24 février 2007

Ecriture: Ne crains rien, car je suis avec toi ; Ne promène pas des regards inquiets, 
car je suis ton Dieu.

Esaïe 41:10

Réflexion: La peur est une émotion puissante. Un article dans le Wall Street Journal 
disait il y a quelques années dans un questionnaire où une question était posée à des 
hommes et des femmes issus de tous les bords de la vie : « De quoi avez-vous le plus 
peur ? ». La peur de mourir était numéro 3. Pouvez-vous deviner ce qu’était numéro 1 et 
2 ? En numéro 2, se trouvait la peur d’être seul. Numéro 1 était la peur de l’échec.

Que va-t-il arriver si nos plans échouent ? Que vont penser les gens ? Comment puis-je 
avoir de la valeur si j’échoue ? Comment Dieu peut-il quand même trouver de la valeur 
en moi ? 

La plupart des leçons les plus importantes de la vie s’apprennent par l’échec. Peut-être 
que nous trouvons l’humilité et que nous apprenons plus dans l’échec que dans les 
réussites faciles.

Les paroles « N’ayez pas peur » apparaissent encore et encore dans les Ecritures lorsque 
Dieu s’adresse aux êtres humains. Parmi ces personnes, Marie lorsqu’elle est visitée par 
Gabriel, les bergers sur la colline de Bethléem, les disciples dans un bateau en pleine 
tempête, les femmes au tombeau, les disciples réunis dans une pièce fermée après la 
résurrection, et beaucoup d’autres. Apparemment, nous, humains, ne sommes pas très 
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bons à affronter l’inattendu et nous avons vite peur. Peut-être devrions-nous donner nos 
craintes à Dieu et nous préparer à recevoir la Paix de Jésus Christ.

Action: Aujourd’hui, lorsque vous aurez peur, arrêtez-vous. Prenez une grande 
inspiration. Expirez doucement. Souvenez-nous de l’assurance de Dieu : « N’ayez pas 
peur ». Inspirez la paix de Dieu.

Prière: Donnez vos peurs à Dieu dans la prière. Demandez de faire l’expérience de la 
paix de Dieu.

Dimanche 25 février 2007
Journée de Jeûne et de Prière en préparation à la Conférence Mondiale

Ecriture: Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous le recevrez. 
Matthieu 21:22

Réflexion : Les attentes sont importantes. Elles nous aident à articuler et, par conséquent, 
à valoriser les expériences. Si nous entrons dans la présence de Dieu avec des attentes, 
nos yeux et nos oreilles sont mieux préparés – prêts à recevoir. Nous sommes plus en 
harmonie avec le mouvement de l’Esprit de Dieu.

Lorsque nous pensons à cette Conférence Mondiale à venir, quelles sont nos attentes ? 
Ces méditations quotidiennes de la saison du Carême ont pour but de nous préparer à 
approcher la Conférence Mondiale avec attente et prière – prêts à recevoir.

La Première Présidence a désigné aujourd’hui Journée de Jeûne et de Prière au nom de la 
Conférence Mondiale à venir. En ce premier dimanche de Carême, prions que nous 
puissions être guidés par l’Esprit dans nos préparations pour la Conférence Mondiale. 
Dans les jours à venir, puissions-nous écouter et commencer à discerner ce que Dieu veut 
que nous sachions. 

Action: Soyez intentionnels dans votre jeûne et vos prières au nom de la Conférence 
Mondiale. Aujourd’hui, en chemin pour l’église, arrêtez-vous quelques instants avant 
d’entrer dans le sanctuaire. Rappelez-vous pourquoi vous êtes venu. Puis, entrez, prêt à 
rencontrer Dieu, pas parce que l’adoration est bonne ou que le prédicateur est incroyable 
(même si ça aide beaucoup), mais parce que vous êtes prêt et que vous vous attendez à 
rencontrer Dieu. Ne placez aucune restriction sur la manière dont cela va arriver, croyez 
juste que cela va arriver. Après l’adoration, asseyez-vous en silence pour quelques 
instants avant de continuer votre journée. Où avez-vous rencontré Dieu ?

Prière: Réfléchissez aux paroles de Matthieu dans l’écriture ci-dessus. Créez des prières 
qui vous aident à exprimer vos attentes pour la Conférence Mondiale. Demandez dans la 
foi et dans la croyance que la Conférence Mondiale et l’Eglise seront bénies.

Lundi 26 février 2007
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Ecriture: Car je connais les projets que j'ai formés sur vous, dit l'Eternel, projets de 
paix et non de malheur, afin de vous donner un avenir et de l'espérance.

Jérémie 29:11
Réflexion: Dieu a un plan, une vision pour le monde et l’Eglise – Shalom. La vision est 
holistique et débordante et implique tous les aspects de notre vie. C’est ce qu’on appelle 
Sion – le règne de Dieu sur terre.

Parfois, il nous est difficile de voir le plan de Dieu au milieu des réalités fragmentées de 
notre vie. Mais, en tant que disciples, nous nous sentons attirés vers les possibilités de 
l’avenir. Le terme vision est défini comme « l’aptitude magnifiée de décrire la situation 
présente et le futur désir d’une manière qui inspire l’action » [Richard Kriegbaum dans 
Leadership Prayers, p. 60]. Un des résultats possibles de la Conférence Mondiale en 
mars est la formation d’un peuple d’action, motivé par une compréhension de la vision de 
Dieu.

Action: Exercez-vous à comprendre la vision et les plans de Dieu. En utilisant un journal 
intime, notez rapidement vos réponses et vos réactions à la question : « Qu’est-ce que 
Dieu essaie de nous montrer ? » Le « nous » peut représenter des disciples ou une 
congrégation ou un centre de mission ou la dénomination entière. Examinez de près vos 
réponses. Quelles perspectives s’y trouvent ? Quel est votre témoignage de la 
compréhension émergente du Shalom de Dieu ?

Prière: Priez que Dieu montre le chemin. Dans vos prières, rappelez-vous des dirigeants 
et du personnel de l’Eglise Mondiale à Independence qui sont en train de préparer la 
Conférence Mondiale. Elevez-les pour une bénédiction de sagesse, force et perspectives. 
Priez que les objectifs de Dieu soient accomplis.

Mardi 27 février 2007

Ecriture: Mes brebis entendent ma voix; je les connais, et elles me suivent.    
Jean 10:27

Réflexion: Combien de fois après avoir décroché le téléphone, saviez-vous qui était à 
l’autre bout du fil en l’entendant parler ? Vous connaissez la voix. Vous l’avez souvent 
entendu. Vous n’avez aucun doute sur l’identité de la personne qui appelle.

Une des facettes importances du discernement est d’apprendre à reconnaître la voix de 
Dieu. Une bonne méthode pour s’initier à reconnaitre la voix de Dieu est d’utiliser votre 
version préférée de la Bible et lisez un des quatre évangiles…Matthieu, Marc, Luc, ou 
Jean. A voix haute si possible.

Pendant que vous lisez les écritures, vous remarquerez un ton, un style linguistique, une 
cadence de poésie que, une fois entendue, vous reconnaissez quand vous l’entendez 
encore. Ca vous donne une certaine « sensation ». Ca a une certaine « apparence ». Vous 
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commencerez à reconnaître « la Voix » telle que représentée par l’auteur de l’Evangile 
que vous lisez. Vous vous familiariserez avec la manière dont Dieu agit avec les gens et 
vous incorporerez cette écoute de la voix de Dieu dans votre vie.  

Action: Commencez à lire l’évangile de votre choix tout seul à haute voix et avec votre 
famille. Soyez conscient de la voix et des actions ayant lieu. Lisez-le comme une bonne 
histoire. Lisez-le et écoutez la voix de Dieu.

Prière: Priez que la discipline de lecture des Ecritures vous aidera à discerner la voix de 
Dieu. Soulignez les besoins de l’Eglise tandis que les membres s’efforcent d’entendre et 
de comprendre l’appel de Dieu à travers le don précieux des Ecritures.

Mercredi 28 février 2007

Ecriture: Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, et prie ton Père 
qui est là dans le lieu secret; et ton Père, qui voit dans le secret, te le 
rendra.

Matthieu 6:6

Réflexion: Moïse priait avec les bras levés vers Dieu. David priait allongé dans son lit. Il 
dansait même parfois. Les prophètes priaient en liberté, en captivité, sous la torture et en 
exil. Nos frères et sœurs africains dansent et chantent leurs prières pour Dieu. Dieu priait 
debout et à genoux. Et sur une croix.

Il semblerait qu’il n’y a aucune restriction scripturale quant à la manière dont nous 
présentons nos prières à Dieu, l’important, c’est de le faire. La posture du corps pour 
chacune de ces prières correspondait à l’intention d’approche de Dieu de la part de la 
personne qui priait.

Avez-vous déjà fait comme il est instruit dans les psaumes de prier en levant 
spontanément les mains en signe de louange ? Etes-vous déjà tombé à genoux ou à plat 
ventre par l’intensité de vos prières ? Quand avez-vous prié pour la dernière fois à côté 
de votre lit ou la tête inclinée ?

Regardez la posture de votre corps lorsque vous priez. Pourquoi bougez-vous de la 
manière dont vous le faites ? Quelle est votre intention ? Votre corps reflète-t-il cette 
intention ?

Action: Lisez Psaume 23 à voix haute.  Lisez-le à voix haute une deuxième fois, en 
utilisant la posture de votre corps pour illustrer les actions suggérées dans le psaume.

Prière: Essayez cette position de prière : commencez en inclinant votre tête, mais au lieu 
de joindre vos mains en prière, formez une coupe. Placez mentalement dans vos mains 
les inquiétudes pour vos frères et sœurs dans le monde et priez pour eux.  Si vous n’êtes 
pas une personne qui arrive à bien visualiser, écrivez votre prière et placez-la dans vos 
mains. Restez assis quelques instants en regardant vos mains en forme de coupe ou en 
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fermant les yeux en méditation silencieuse. Maintenant, levez vos mains et donnez vos 
inquiétudes à Dieu. Amen.

Jeudi 1er mars 2007

Ecriture: Arrêtez, et sachez que je suis Dieu ! Psaume 46:10

Réflexion: Parfois, nous devons ralentir et être calme afin de prendre conscience de ce 
qui arrive autour de nous. La Cérémonie de Thé Zen est un exercice qui a été créé pour 
accroître la prise de conscience.

En gros, la Cérémonie de Thé Zen est une manière de prendre conscience de tout ce qui a 
été nécessaire pour apporter le thé sur la table, prêt à être bu. Vu de cette manière, boire 
le thé est la dernière action d’un processus qui a peut-être pris des années à aboutir.  
Prendre conscience du processus transforme l’action de boire le thé en un acte de 
remerciement.

Illustration: Le thé vous est servi. Le thé est servi dans un service en porcelaine. Ce 
service est fait d’une argile particulière (formée par la terre pendant des milliers 
d’années) d’un endroit particulier qui, lorsqu’il est en feu, donne une belle couleur 
blanche. Des générations d’artisans, testant les diverses argiles, ont aidé à déterminer que 
cette variété était la meilleure pour la porcelaine. L’argile a été creusée par quelqu’un. 
Les pigments utilisés pour le vernis ont été fabriqués par quelqu’un d’autre. Puis un 
artisan a fabriqué le service. Le bois d’arbres qui ont poussé et qui ont été alimentés par 
la terre pendant des années a servi pour mettre le feu à la porcelaine. Le service a été 
verni puis remis dans le feu. Puis, le service a été emballé à Jakarta et mis dans des 
cageots de bois pour être envoyé au marché où quelqu’un d’autre l’a déballé dans un 
magasin où des personnes ont choisi avec soin leurs marchandises venus des meilleurs 
artisans. Les responsables du magasin passent leur vie à prendre soin de leurs clients. 
Quelqu’un qui vous aime a acheté ce service pour l’utiliser avec amour et ce service est 
maintenant devant vous.

Maintenant, cela fait au moins une heure que la cérémonie a commencé (peut-être deux si 
les méditations sur chaque aspect du service de thé sont en profondeur) et il nous reste 
toujours à réfléchir aux feuilles de thé elles-mêmes, l’eau, le feu et leur préparation.

Après cette préparation et la prise de conscience des dons derrière la cérémonie, pouvez-
vous boire le thé avec autre chose que de la gratitude ? La prise de conscience, ainsi, est 
le lieu de naissance de la gratitude envers Dieu pour vos bénédictions. Soyez gracieux et 
reconnaissant.

Action: Placez un objet que vous chérissez devant vous. Prenez quelques instants pour 
prendre conscience de la manière dont cet objet a été créé et comment il est arrivé entre 
vos mains. Réfléchissez aux personnes, aux endroits et aux processus impliqués.



Lynda Roberson - Study Guide - FRENCH.doc Page 9

Prière: Offrez des prières de gratitude alors que vous prenez conscience des nombreuses 
personnes qui ont béni votre vie. Pouvez-vous ressentir la présence de Dieu ? Demandez 
qu’une telle prise de conscience de la présence divine vous bénisse tandis que vous vous 
préparez à la Conférence Mondiale.

Vendredi 2 mars 2007

Ecriture: Jésus, qui savait que le Père avait remis toutes choses entre ses mains, 
qu'il était venu de Dieu, et qu'il s'en allait à Dieu, se leva de table, ôta ses 
vêtements, et prit un linge, dont il se ceignit. Ensuite il versa de l'eau dans 
un bassin, et il se mit à laver les pieds des disciples, et à les essuyer avec 
le linge dont il était ceint. car je vous ai donné un exemple, afin que vous 
fassiez comme je vous ai fait. En vérité, en vérité, je vous le dis, le 
serviteur n'est pas plus grand que son seigneur, ni l'apôtre plus grand que 
celui qui l'a envoyé.

Jean 13: 3-5, 15-16

Réflexion: La loi mosaïque est pleine de rituels de purification : se laver régulièrement, 
se laver les mains avant de préparer à manger ou de manger, les laver après encore après 
avoir touché de la viande, et placer la viande crue dans des assiettes séparées des autres 
aliments.  Pour nous, c’est une question de bon sens aujourd’hui, dans ce monde qui 
comprend la nature des bactéries et des virus, mais ces lois étaient observées strictement 
par le peuple juif.

Le lavage des pieds était un rituel de purification commun à l’époque du Christ.  C’était 
une forme d’hospitalité de laver les pieds d’un invité lorsqu’il/elle entrait chez vous, car 
la plupart des gens portaient des sandales ou marchaient pieds nus et les routes étaient 
faites de terre en général.  Comme à son habitude, Jésus a transformé cet acte de politesse 
commun en un acte symbolique au cours de son dernier repas avec ses disciples. Il a lavé 
les pieds de ses disciples pour leur montrer que la posture de ses véritables fidèles n’était 
pas d’être servi mais d’être un serviteur.

Un véritable rituel de purification est un symbole de la purification qui a lieu à l’intérieur 
de nous comme à l’extérieur. Le baptême est essentiellement un rituel de purification 
transformé en un sacrement par la profondeur de la purification spirituelle et de la 
connexion avec Dieu.  

Action: Lavez-vous lentement les mains. Tandis que l’eau rince la poussière, les germes 
et les bactéries invisibles de vos mains, réfléchissez à la manière dont Dieu vous accorde 
le pardon. Réfléchissez à des manières d’utiliser vos mains au service des autres. Les 
mains de qui désirez-vous laver ?

Prière: Priez que Dieu vous aide à découvrir votre appel en tant que ministre serviteur.  
Mettez le projet de service de la Conférence Mondiale (maison Habitat pour l’Humanité) 
dans vos prières.
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Samedi 3 mars 2007

Ecriture: Poursuivez votre voyage, ô peuple de la Restauration. Vous avez été bénis 
jusqu’à présent mais il reste tellement à voir, tellement à faire. Partez avec 
confiance et vivez de manière prophétique comme un peuple qui a été 
aimé et qui choisit maintenant courageusement d’aimer les autres au nom 
de Celui que vous servez. Amen.

Doctrine et Alliances 162:8c

Réflexion: Partir en voyage a longtemps été une manière profonde de décrire 
l’expérience de chercher Dieu. Au lieu de vivre le voyage comme un moyen d’arriver 
quelque part, il serait peut-être bien de penser au voyage comme un objectif en lui-même 
et de lui-même.  

Les bouddhistes pratiquent la méditation Vipassan. Pendant cette marche de méditation, 
ils prennent conscience des mouvements du corps, comment il réagit par rapport à ses 
environs, comment les muscles se contractent et se relâchent pour garder le corps en 
équilibre. L’attention est intérieur et, comme la Cérémonie du Thé Zen où l’objectif n’est 
pas le thé, l’objectif de Vipassan n’est pas la destination, mais le voyage.

Le pèlerinage se trouve dans la plupart, sinon toutes, des traditions religieuses. De la 
Quête de Vision des Indiens au pèlerinage musulman vers la Mecque jusqu’à nos propres 
pèlerinages historiques de l’Eglise, visiter les sites sacrés qui forment l’histoire de notre 
foi est bien plus qu’une tradition, c’est un chemin pour renouveler et nous reconsacrer à 
cette foi que nous revendiquons.

Le Temple de la Communauté du Christ a incorporé un chemin de méditation menant au 
sanctuaire. Le Chemin de l’Adorateur est un endroit de préparation à l’adoration et à la 
rencontre avec Dieu. Il démontre le potentiel résidant au sein du symbole puissant du 
Temple, mais sert également de rappel à nous tous, où que nous nous trouvions, d’être 
intentionnels et de prendre conscience de notre voyage avec Dieu.

Action: Organisez une marche de méditation pour demain, avant d’entrer dans votre 
église. En chemin, commencez par une courte prière de direction. Puis, prenez note qui 
viennent à votre attention. Arrêtez-vous lorsque vous sentez que vous devez vous arrêter. 
Ce n’est pas une marche pour entraîner votre corps mais c’est une méditation mobile 
pour vous faire prendre conscience de l’espace que votre corps prend dans ce monde, une 
prise de conscience de votre connexion avec Dieu. Prenez votre temps. Lorsque vous 
arrivez à l’église, réfléchissez à la manière dont votre marche vous a rendu plus conscient 
du Divin et prêt à l’adoration. Est-ce que l’adoration de ce dimanche sera différente pour 
vous grâce à ce « voyage » ?  Quelle différence une préparation intentionnelle fait à votre 
adoration ? Quelle différence cela peut-il faire pour votre expérience de la Conférence 
Mondiale ? 

Prière: Priez pour vos frères et sœurs dans le monde que nos esprits, cœurs, âmes et 
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corps soient ouverts à l’infusion de l’Esprit. Priez pour l’Eglise tandis que nous allons 
réunir au Temple pour la Conférence Mondiale, soit en personne, soit par Internet, soit 
par la prière, que nous puissions prendre conscience de la présence puissante de Dieu.

Dimanche 4 mars 2007

Ecriture: De nombreuses vies sont prêtes à entendre les paroles de rédemption de 
l’évangile ou à être élevées du désespoir par les mains de serviteurs 
fidèles. Mais elles seront perdues pour vous sans la réponse généreuse des 
disciples qui partagent leur propre abondance afin que les autres puissent 
connaître les joies du royaume.

Doctrine et Alliances 162:7a

Réflexion: L’intendance englobe notre responsabilité envers la planète et envers les uns 
les autres. La Section 162 de Doctrine et Alliances nous appelle à évaluer notre 
intendance et à devenir des disciples généreux. Ce texte nous aide à comprendre que nous 
appartenons 100% à Dieu. Tout ce que nous avons, tout ce que nous sommes, vient de 
Dieu. Il nous a été donné la responsabilité d’en prendre soin. Ce que nous faisons avec 
ces bénédictions est notre réponse à ce que Dieu a fait pour nous en Christ.

La Réponse Généreuse du Disciples s’articule autour de six principes:
Un disciple pratique la générosité en tant que discipline spirituelle en réponse à la 1.
grâce et à l’amour de Dieu. 
Un disciple est fidèle en réponse au ministère du Christ. 2.

La réponse financière d’un disciple, tout en étant unique aux circonstances 3.
individuelles, exprime l’amour pour Dieu, pour son prochain, pour la création et 
pour soi. 

Un disciple partage généreusement à travers la dîme afin que d’autres puissent 4.
connaître la générosité de Dieu. 

Un disciple économise avec sagesse afin de créer un lendemain meilleur pour soi, 5.
pour sa famille, pour la mission de l’Eglise et pour le monde. 

Un disciple dépense de manière responsable en tant qu’engagement à vivre dans 6.
la santé et l’harmonie avec Dieu et le monde.

Ces principes touchent chaque aspect de notre vie et illustrent ce qui est attendu de nous 
dans la formation de bonne intendance de notre corps, esprit et création. Comment allons-
nous répondre à l’appel de Dieu?

Action: A côté de chacun de ces six principes, faites des notes sur votre générosité en 
tant que disciple. Faites la promesse d’agir dans la direction de ce que vous avez tiré de 
vos notes.
Prière: Demandez à Dieu de vous diriger pour comprendre votre réponse généreuse. 
Priez que votre cœur s’adoucisse et que vous preniez conscience des besoins autour de 
vous.
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Lundi 5 mars 2007

Ecriture:   Et moi, je vous dis: Demandez, et l'on vous donnera; cherchez, et vous 
trouverez; frappez, et l'on vous ouvrira.

Luc 11 :9

Réflexion: Prier est un verbe. Lorsque vous priez, préparez-vous à agir pour votre prière. 
Quelque soit le sujet de votre prière, Dieu commence avec la personne qui prie, car c’est 
la personne qui se rend disponible pour Dieu qui est un catalyseur pour le changement. 
Priez-vous souvent pour Dieu ? Avez-vous un moment déterminé pour prier ? 

Une Prière pour la Paix quotidienne est offerte au Temple de la Communauté du Christ. 
Depuis décembre 1993, ce service est un témoignage fort de l’engagement de l’Eglise à 
poursuivre la paix. L’impact de cette discipline quotidienne va bien au-delà de la 
Communauté du Christ, de ses membres, des environs immédiats et des personnes 
réunies au Sanctuaire. Même si seules quelques personnes sont présentes au service un 
jour donné, dans le reste du monde, les personnes intéressées qui sont au courant de cette 
prière pour la paix s’arrêtent un moment pour se joindre à la prière.

Action: Fixez un moment spécifique pour prier aujourd’hui. Choisissez un pays précis et 
priez pour ce pays. Essayez d’établir une habitude quotidienne de prier pour la paix.

Prière: Elevez votre voix en une prière pour la paix avec le reste du monde. 
Reconnaissez qu’il y a de nombreux aspects à la Paix du Christ – guérison spirituelle et 
physique, arrêt de la violence, réconciliation dans les relations, etc. Priez pour mieux 
comprendre comment Partager la Paix du Christ.

Mardi 6 mars 2007

Ecriture: “Voici donc comment vous devez prier:
Notre Père qui est aux cieux,

Que ton nom soit sanctifié.”
Matthieu 6:9

Réflexion: La prière, probablement la plus connue du christianisme, a commencé par une 
requête, et pourtant sincère, d’un des disciples de Jésus : « Seigneur, enseigne-nous 
comment prier ». La réponse est devenue plus qu’une leçon sur la prière, mais une prière 
en soi, transmise par la tradition orale chrétienne jusqu’à son inscription dans le Nouveau 
Testament. Pour certains d’entre nous, c’est la première prière que nous avons apprise et 
peut-être même la seule prière que nous avons mémorisé. Pourtant, combien d’entre nous 
comprenons réellement que la Prière de Notre Père est également une leçon sur la prière 
? Etudions cette prière et voyons ce qu’elle nous enseigne sur la prière.
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« Notre Père qui est aux cieux, que ton nom soit sanctifié » – C’est un moment de 1.
louanges pour Dieu et plus. Car le mot père utilisé ici est très personnel, plutôt 
« mon papa » que la traduction « Père » implique. Donc nous donnons nos 
remerciements et nos louanges.  
Action: Chantez un cantique de louanges ou récitez un psaume de louanges.

« Que ton règne vienne » – C’est une prière pour la venue de Sion, le royaume de 2.
paix, Shalom ou le règne de Dieu sur terre.
Action: Priez que lorsque la communauté de la Conférence Mondiale sera réunie, 
nous ayons une meilleure compréhension de Sion et Shalom. 

« Que ta volonté soit faite sur terre comme au ciel » – Ici, c’est une prière que la 3.
volonté de Dieu soit faite. C’est une prière un peu difficile, car elle indique notre 
besoin de nous repentir, mais c’est également puissant si nous la prions chaque 
jour.
Action: Quelles sont les caractéristiques du « paradis sur terre » ? Priez que Dieu 
vous aide à comprendre Sion.

« Donne-nous notre pain quotidien » – Il nous est rappelé que Dieu nous donne 4.
tout ce que nous avons.
Action: Offrez une prière d’intercession au nom de tous ceux que vous savez dans 
le besoin.

« Pardonne-nous nos offenses » – Lorsque nous entrons dans la présence de Dieu, 5.
nous devenons tout de suite conscients de nos propres péchés. 
Action: Demandez pardon pour les choses dans votre vie qui vous séparent de 
Dieu.

« Comme nous pardonnons ceux qui nous ont offensés » – Dieu nous pardonne et 6.
nous devons suivre cet exemple et pardonner les autres. 
Action: Demandez à Dieu la force de pouvoir pardonner ceux qui vous ont blessé.

« Ne nous soumets pas à la tentation, mais délivre-nous du mal » – C’est une 7.
prière pour nous confier à la direction et au soutien de l’Esprit lorsque nous 
sommes tentés de tourner notre dos à Dieu.
Action: Priez de discerner que vos décisions soient prises avec la direction de 
l’Esprit.

« Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la gloire au siècle des 8.
siècles » – Terminer par une louange est très fort pour continuer après la prière.
Action:   Trouvez un psaume ou un cantique et exprimez vos louanges à voix 
haute !

« Amen » – C’est un mot grec qui signifie « ainsi soit-il ». C’est un acte de 9.
confirmation que les paroles de la prière doivent devenir maintenant une partie de 
nous – devenir réelles - incarnées. 
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Action: Quelle différence cette prière fait-elle dans votre vie ? Comment ces mots 
peuvent-ils devenir réels (« ainsi soit-il ») à travers vous ?

Lorsque Jésus partage cette prière avec ses disciples, il semble qu’il partage une partie 
précieuse et personnelle de lui-même et qu’il nous aide tous à mieux comprendre notre 
relation avec Dieu.

Action: Parcourez les neuf étapes ci-dessus. Utilisez la prière de Notre Père comme 
modèle pour votre propre prière.

Prière: Priez la Prière de Notre Père à voix haute, en gardant à l’esprit les besoins et les 
difficultés face à l’Eglise. Demandez que la volonté de Dieu soit faite à travers les actions 
et les activités de la Conférence Mondiale.

Mercredi 7 mars 2007

Ecriture: Eternel ! Je n'ai ni un coeur qui s'enfle, ni des regards hautains; Je ne 
m'occupe pas de choses trop grandes et trop relevées pour moi. Loin de là, 
j'ai l'âme calme et tranquille, comme un enfant sevré qui est auprès de sa 
mère ; J’ai l’âme comme un enfant sevré.

Psaume 131 :1-2

Réflexion: Cela s’appelle le Psaume de la Confiance Tranquille. Meister Eckhart disait:

Vous ne pouvez jamais trop faire confiance en Dieu. Comment 
cela se fait que les gens ne portent pas de fruit ? C’est parce qu’ils 
n’ont pas fait confiance soit en Dieu soit en eux-mêmes.

Dans quels aspects de votre vie avez-vous du mal faire confiance en Dieu ? Quand avez-
vous senti que Dieu apportait « le calme et la tranquillité » à votre âme ? Comment 
pouvez-vous partager cette paix – la paix du Christ – aux autres ?

Action: Centrez vos pensées sur la Paix de Jésus Christ telles que vous en avez fait 
l’expérience. Respirez profondément. Entonnez ce chant ou méditez sur ses paroles :

Il y a un baume en Galaad pour chaque cœur blessé;
Il y a un baume en Galaad une guérison sacrée.

Parfois, je me sens découragé(e) et je pense que mon travail ne sert à 1.
rien. 

Mais ensuite le Saint Esprit ravive mon âme.
Il y a un baume en Galaad pour chaque cœur blessé;
Il y a un baume en Galaad une guérison sacrée.

Si vous ne savez pas prêcher comme Pierre, si vous ne savez pas prier 2.
comme Paul, parlez simplement de l’amour de Dieu et dites qu’il est 
mort pour tous.

Il y a un baume en Galaad pour chaque cœur blessé;
Il y a un baume en Galaad une guérison sacrée.
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Chantons Tous Ensemble 43
Prière: Demandez à Dieu la force de renoncer à vous-même et de faire complètement 
confiance à la grâce de Dieu. Offrez une prière de confiance tranquille.

Jeudi 8 mars 2007

Ecriture: Poussez vers l'Eternel des cris de joie, Vous tous, habitants de la terre ! 
Servez l'Eternel, avec joie, Venez avec allégresse en sa présence !

Psaume 100 :1-2

Réflexion: Le psalmiste dit « Poussez des cris de joie ! ». Des chansons banales au rock 
et au rap, des tambours et cymbales aux orgues et aux pianos, la musique est une partie 
importante de l’adoration. Tout au long de notre vie, nos chants préférés sont la preuve 
d’un appel à la proximité avec Dieu d’une façon que rien d’autre ne peut démontrer. 

Lors d’une Conférence Mondiale, la chorale de la conférence a donné la vie à un chant 
africain : « Siyahamb’ ekukhanyen kwenkhos » (Nous Marchons dans la Lumière de 
Dieu). Les tambours africains, les bâtons de pluie et d’autres instruments indigènes du 
monde entier se sont mêlés à l’orgue de l’Auditorium pour donner un avant-goût de la 
joie de pouvoir marcher dans la lumière de Dieu avec passion et joie. Digne de la 
Conférence Mondiale, les participants ont pu réellement « faire des bruits joyeux » ! 

Action: Quel est votre chant chrétien préféré ? Pourquoi est-il si important pour vous ? 
Fredonnez-en l’air et pensez aux paroles dans votre tête. Puis chantez ce chant à voix 
haute – FAITES DES BRUITS JOYEUX !

Prière: Priez pour ressentir de la joie tandis que vous « entrez en présence de Dieu par le 
chant ». Pensez et priez pour le mélange des voix et des vies pendant la Conférence 
Mondiale afin que tous puissent sentir qu’ils font partie d’une communauté, que ce soit 
en personne ou par internet.

Vendredi 9 mars 2007

Ecriture: En priant, ne multipliez pas de vaines paroles, comme les païens, qui 
s'imaginent qu'à force de paroles ils seront exaucés. Ne leur ressemblez 
pas ; car votre Père sait de quoi vous avez besoin, avant que vous le lui 
demandiez.

Matthieu 6:7-8

Réflexion: Comme l’illustre l’écriture, les mots de nos prières ne sont pas aussi 
importants que l’intention qui est derrière. Dieu regarde dans le cœur de nos prières. Au 
lieu de toujours s’approcher de Dieu en paroles, il serait peut-être bien de commencer en 
silence. 

Lorsque les partisans du bouddhisme et de l’hindouisme parlent de leur pratique de 
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s’asseoir patiemment avec l’intention d’unité avec tout, le mot le plus proche qu’ils 
peuvent trouver pour décrire ce qu’ils font est la méditation. La discipline de la 
méditation orientale consiste à s’asseoir silencieusement tout en se vidant l’esprit de 
toute pensée. C’est une expérience très douce.

L’esprit est serein si bien que les pensées agitées de la vie quotidienne ne viennent pas 
bloquer l’interaction avec Dieu. La pratique régulière de la méditation orientale laisse 
l’esprit mieux organisé, plus clair et plus calme.

Action: Entraînez-vous à vous asseoir dans le silence. Imaginez que vous êtes une 
montagne à côté d’un ruisseau tranquille. Observez le ruisseau comme la montagne le 
ferait. Laissez le calme de la montagne traversant le temps être le calme qui vous emplit.  
Si vous trouvez que votre esprit vagabonde vers les choses que vous devez faire 
aujourd’hui, ramenez doucement votre esprit vers ce calme et laissez-le vous toucher en 
profondeur. Si la distraction est trop persistante, notez ces choses pour ne pas les oublier 
plus tard puis revenez à votre méditation. Si vous avez des enfants, demandez-leur de 
dessiner une montagne et jouez à faire semblant d’être cette montagne. Pouvez-vous 
imaginer la présence de Dieu dans ce décor avec la montagne ? Quelle paix ressentez-
vous ? Comment vous sentez-vous d’être en présence de Dieu ?

Prière: Plutôt qu’une prière qui demande quelque chose, videz-vous l’esprit et passez du 
temps dans la présence de Dieu.

Samedi 10 mars 2007

Ecriture: Il leur proposa une autre parabole, et il dit: Le royaume des cieux est 
semblable à un grain de sénevé qu'un homme a pris et semé dans son 
champ. C'est la plus petite de toutes les semences; mais, quand il a poussé, 
il est plus grand que les légumes et devient un arbre, de sorte que les 
oiseaux du ciel viennent habiter dans ses branches.

Matthieu 13 :31-32

Réflexion: Une pratique intrigante du Zen s’appelle le Koan. Un Koan est une 
déclaration, une histoire ou une question dont le but est de magnifier la méditation en 
plaçant devant le pratiquant une question qui ne peut pas être résolue rationnellement.  
Même si nombreux pensent que c’est une perte de temps, en réalité, la réponse 
recherchée est une réponse à plusieurs niveaux qui changent avec le temps, les lieux et 
l’expérience. A un moment, vous répondrez au défi par un poème. A un autre, vous 
répondrez peut-être au même défi par une histoire ou un mot. Peu importe. Ce qui 
compte, c’est que cela vous aide à donner de la place à de nouvelles compréhensions.

Une grande partie des enseignements de Jésus s’est faite par des paraboles. Les paraboles 
peuvent être considérées comme l’équivalent des Koans. Chaque fois que nous étudions 
les paraboles de Jésus, nous voyons peut-être quelque chose de nouveau car entre les 
lectures, nous changeons, l’Eglise change et le monde change. La riche bénédiction des 
Ecritures est qu’elles continuent à nous parler tout le temps. Notre réponse aux Ecritures 
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est à plusieurs niveaux selon le temps, le lieu et l’expérience, tout comme les Koans. 
Notre compréhension est organique – influencée par les évènements dans le monde, 
l’Eglise et notre vie. Chaque fois que nous lisons les paraboles, nous pouvons en retirer 
de nouvelles idées et perspectives. Nous sommes des étudiants à vie, cherchant à croître 
dans nos compréhensions.

Action: Offrez une brève prière de compréhension pour établir votre intention pour cette 
méditation. Tournez-vous vers la parabole de la graine de moutarde pendant 5 minutes 
(Matthieu 13:31-32). Ne l’analysez pas. Lisez-la simplement, puis restez assis dans le 
calme et laissez-la envahir votre esprit. Laissez les sensations, images, mots et autres 
histoires remonter à la surface de votre esprit. Après 5 minutes, notez vos pensées. Il 
n’existe pas de compréhension correcte ou de bonne réponse. 

Prière: Lorsque vous faites face à des questions qui n’ont apparemment pas de 
résolution, priez de croître dans votre compréhension. Demandez une bénédiction 
similaire pour la Conférence Mondiale tandis que nous allons discerner la volonté de 
Dieu ensemble. 

Dimanche 11 mars 2007

Ecriture: Mais dans ces jours, après cette détresse, le soleil s'obscurcira, la lune ne 
donnera plus sa lumière, les étoiles tomberont du ciel, et les puissances qui 
sont dans les cieux seront ébranlées. Alors on verra le Fils de l'homme 
venant sur les nuées avec une grande puissance et avec gloire. Alors il 
enverra les anges, et il rassemblera les élus des quatre vents, de l'extrémité 
de la terre jusqu'à l'extrémité du ciel.

Marc 13 :24-27

Réflexion: L’utilisation symbolique des quatre saisons dans la linguistique de la prière 
est depuis longtemps la tradition de nombreuses cultures indigènes. Chaque saison 
représente une partie de la vie.

L’hiver, nous trouvons tristesse et défaite. C’est la saison de la mort, de la survie et de 
l’attente. L’hiver nous met à l’épreuve et construit notre force pendant que nous 
attendons le printemps.

Le printemps est la saison de la réussite, de la victoire, de la puissance et du réveil. Nous 
trouvons là une vie nouvelle et une naissance nouvelle ; un moment de nouveaux départs.

L’été, nous trouvons la paix, le bonheur, la sérénité et l’abondance. Ici, la vie est à son 
apogée.

L’automne, nous trouvons la mort, la récolte et la fin des cycles. C’est également la 
saison des pluies.

Ces saisons, lorsqu’elles sont vues comme des symboles, peuvent développer la 
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méditation.
Dans la vie, nous voyageons sur le circuit des quatre saisons – vie et perte – plusieurs 
fois, et pourtant tout est connecté. Toutes les saisons et les parties de la vie nous 
ramènent toujours vers Dieu.

Action: Examinez votre vie et les choses qui vous préoccupent actuellement. Ecrivez une 
prière sur ces préoccupations et trouvez la saison qui les représente symboliquement. 
Offrez la prière que vous avez écrite. Laissez l’Esprit vous réconforter.

Prière: C’est un défi à chaque Conférence Mondiale d’organiser des adorations qui sont 
vraiment significatives pour toutes les personnes. Les traducteurs, le langage inclusif et 
les adorations interculturelles peuvent couvrir une certaine distance. Le reste de la 
distance est couverte par l’amour. Nous partageons un repas. Nous inclinons la tête en 
prière. Nous nous prenons la main.  Nous pleurons et nous rions ensemble. Nous sommes 
une famille. Priez que nous écoutions avec nos oreilles, mais que nous restions ouverts 
aux sentiments de notre cœur. Priez que les saisons représentées dans notre vie y placent 
Dieu au centre et que nous fassions l’expérience du Shalom de Dieu.

Lundi 12 mars 2007

Ecriture: Envoie ta lumière et ta fidélité ! Qu'elles me guident, Qu'elles me 
conduisent à ta montagne sainte et à tes demeures!

Psaume 43 :3

Réflexion: Tandis que nous continuons à nous préparer pour la Conférence Mondiale et 
que nous avançons dans la saison du Carême, la lumière que nous cherchons fait partie 
du voyage du discernement. C’est la lumière de Dieu qui aide à transformer nos 
compréhensions finies et nos expériences limitées en une révélation – une révélation de 
Dieu.

La Communauté du Christ croit que l’Histoire Sacrée n’est pas encore 
finie. Il reste des chapitres à écrire et nous sommes invités à faire partie de 
ce processus. De l’époque des premiers disciples de Jésus, tout au long des 
siècles, jusqu’à aujourd’hui, la signification de la révélation de Dieu en 
Jésus Christ est en perpétuel développement. Donc, nous parlons de 
révélation continue. Dès que l’activité de Dieu est proclamée fidèlement 
et reçue, les gens commencent à se voir différemment : connectés avec 
toute la création, ceux qui sont aimés, pardonnés et appelés à jouer leur 
propre rôle, petit mais vital, dans l’Histoire Sacrée.

Anthony Chvala-Smith dans Understanding the Way, 14.

Action: Allumez une bougie et réfléchissez à la flamme. Pensez à un moment où la 
lumière de Dieu (la révélation de Dieu) a changé votre vie. En vous basant sur vos 
souvenirs, comment arrivez-vous à discerner les actions de Dieu dans votre vie 
aujourd’hui ? Comment trouvez-vous une « place » dans la révélation continue de 
l’Histoire Sacrée ?
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Tenez vos mains au-dessus de la flamme et ressentez la chaleur (faites attention !). 
Attirez la chaleur vers votre corps en un geste de bénédiction. Priez que la lumière de 
Dieu brille sur nous dans les jours à venir pour nous guider vers une relation plus 
profonde avec Dieu.

Prière: Fontaine de toute révélation, accorde-nous ta puissance qui donne la vie.
Sans toi, aucun salut ne nous délivrera aujourd’hui.
Qu’aucun voile de notre tradition ne cache la lumière qui vient de toi!
Qu’aucune fierté ou vile ambition ne gâche la force qui nous libère.
Dieu notre rocher de révélation, nous désirons bâtir notre vie sur toi:
Car sans ta fondation sûre, nul ne peut trouver la stabilité.
Nous ne commanderons pas ta sagesse pour certaines formes ou objets 
préférés,
Mais nous chercherons les vérités qui sont aujourd’hui cachées tout en 
vivant avec celles que nous chérissons.
AMEN.

Deam Ferris, Hymns of the Saints 298, traduction.

Mardi 13 mars 2007

Ecriture: De même aussi l'Esprit nous aide dans notre faiblesse, car nous ne savons 
pas ce qu'il convient de demander dans nos prières. Mais l'Esprit lui-même 
intercède par des soupirs inexprimables; et celui qui sonde les coeurs 
connaît la pensée de l'Esprit, parce que c'est selon Dieu qu'il intercède en 
faveur des saints.

Romains 8:26-27

Réflexion: Si les prières étaient l’argent, je serais ruiné(e)!
Oh, je sais, qu’ici et là,
Je me connecte et glisse quelques louanges,
Des mercis, et une liste de courses.
Mais la prière ne devrait-elle pas être plus que ça?
Un verre d’eau bien fraîche. Un coucher de soleil.
L’aboiement d’un chien. Un solo de violon.
Si la prière, c’était voir les couleurs de l’aube,
Goûter le sel dans l’air marin,
Ou sentir les aiguilles du vent d’hiver,
Je serais quand même ruiné(e).
Tout arrive autour de moi
Et j’oublie d’en étancher ma soif.
Siroter la vie, ce n’est pas prier à moins de la goûter.
Je vais la faire rouler sur ma langue un peu.
Je dois vraiment allumer la lumière
Et voir ce qui existe.
Je pense que si je le pouvais, ça serait ma prière!

Danny Belrose, Let the Spirit Breathe: Personal Psalms, Prayers, and Pieces, 13.
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Action: Pour développer votre prise de conscience, dressez une liste de gratitude pour les 
dons spécifiques que vous avez reçus de Dieu hier (l’air à respirer, la santé, les amis, le 
lever du soleil, etc.). Avez-vous assez de place sur votre feuille pour votre liste ? Y a-t-il 
assez de papier dans le monde ????? A quoi ressemblerait un « soupir trop profond pour 
le décrire avec des mots » ? Essayez de faire ce soupir.

Prière: Tout au long de cette journée, priez d’être sensible et de reconnaître la présence 
de Dieu tout au long de votre voyage. Offrez une prière de remerciement pour la 
révélation continue de Dieu dans votre vie, dans l’Eglise et dans le monde.

Mercredi 14 mars 2007

Ecriture: Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos 
corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de 
votre part un culte raisonnable. Ne vous conformez pas au siècle présent, 
mais soyez transformés par le renouvellement de l'intelligence, afin que 
vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon, agréable et 
parfait.

Romains 12 :1-2

Réflexion: Nous voir nous-mêmes en tant que disciples personnellement choisis par 
Jésus devrait altérer toute notre attitude envers lui et nous motiver vivement au travail qui 
nous a été confié… l’Eglise aujourd’hui souffre car nombreux sont ses membres qui 
pensent qu’ils ont pris la décision de se joindre à l’Eglise et de suivre le Christ, plutôt que 
penser qu’ils ont été choisis. Mais c’est seulement en nous voyant comme des personnes 
choisies et commissionnées par le Christ pour être ses disciples que nous voudrons nous 
étirer – faire tous les efforts possibles de faire ce qui est requis – même offrir notre corps 
un sacrifice vivant, saint et acceptable aux yeux de Dieu pour accomplir les tâches qui 
nous ont été confiées.

- Wallace B. Smith, “Perspectives Internationales sur le Temple,” Conférence 
Internationale des Dirigeants, 1988.

Action: Avez-vous une déclaration de mission pour votre vie ? Réfléchissez et notez vos 
réponses aux questions suivantes (demandez l’aide du Saint Esprit):

- Quels sont les objectifs de Dieu pour votre vie ? 
- Comment êtes-vous spirituellement formé ?
- De quelles manières pouvez-vous continuer à développer votre appel ? 
- Avec qui et dans quelles circonstances Dieu vous utilise-t-il pour Partager la 
Paix du Christ ?

Lisez vos réponses en priant d’avoir le discernement. Ebauchez une déclaration de 
mission pour votre vie émanant de votre méditation.
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Prière:  Tous sont appelés, jeunes et âgés, à avoir des visions brillantes et 
courageuses,
D’une époque et d’un lieu où le Sacré occupe tout l’espace,
Pour notre époque, pour toutes les époques, l’œuvre grande et 
merveilleuse de Dieu
Brûle au fond de notre cœur, brûle au fond de notre cœur.

Des pas rapides et fermes pris pour notre voyage au nom du Christ,
Trouvent de nouveaux sentiers, un espoir frais partagé, où l’évangile est 
déclaré.
Marchant avec fierté, se tenant ferme, répondant à l’appel de Dieu:
« Aimer au nom de l’amour, aimer au nom de l’amour ».

L’esprit ouvert, les pieds volontaires, s’aventurent dans chaque rue
Où les âmes perdues peuvent être trouvées et où les chants d’espérance 
résonnent.
Chaque âme à sa place, enveloppée dans la grâce de Dieu,
Est d’une valeur précieuse, est d’une valeur précieuse.

Se tenir ferme au nom de Celui que nous proclamons
Nous donne la vie, nous libère, pour étreindre la diversité.
Maints noms, vastes cultures, donnent de nouvelles perspectives à la 
tâche,
Bénies avec harmonie, bénies avec harmonie.

Danny A. Belrose, 1996

Puissions-nous être un sacrifice vivant, saint et acceptable pour vous, O Dieu. Amen.

Jeudi 15 mars 2007

Ecriture: C'est pourquoi je vous dis: Tout ce que vous demanderez en priant, croyez 
que vous l'avez reçu, et vous le verrez s'accomplir. Et, lorsque vous êtes 
debout faisant votre prière, si vous avez quelque chose contre quelqu'un, 
pardonnez, afin que votre Père qui est dans les cieux vous pardonne aussi 
vos offenses.

Marc 11:24-25

Réflexion : La fin de la journée est un bon moment pour réfléchir et œuvrer avec le Saint 
Esprit pour identifier ce qui doit être restauré dans notre vie. Nous pouvons travailler 
spécifiquement sur une habitude qui nécessite un changement, quelque chose que nous 
avons fait (sans le réaliser peut-être) pour laquelle nous avons besoin de pardon, ou 
quelque chose que nous avons besoin de pardonner.  S’il y a des hics dans notre vie, nous 
sommes sensés les restaurer avant de présenter nos dons à Dieu.
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La pratique de l’Examen peut être utilisée pour discerner ce qui nous sépare de Dieu et 
nous aider à nous rapprocher de Dieu. C’est l’opportunité de suivre la direction du Saint 
Esprit en examinant notre journée, afin que tout ce que Dieu veut que nous remarquions à 
propos de notre journée surgisse dans notre esprit. Voici un exemple d’Examen.

Retirez-vous dans un espace tranquille et méditez en silence, en invoquant le 1.
Saint Esprit. Vous devez développer une attitude d’esprit ouvert à la guérison 
de tout problème que le Saint Esprit vous présente.
Demandez au Saint Esprit de vous mettre à l’esprit tout ce dont vous avez 2.
besoin de réaliser sur les activités du jour. Vous pouvez commencer cette 
section en parcourant rapidement les points forts de votre journée, et en les 
plaçant dans la lumière de l’Esprit. Vous pouvez aussi simplement rester 
assis, et attendre tout ce qui vous viendra à l’esprit sur votre journée. L’idée 
est d’examiner votre journée au travers des yeux de Dieu.
Quand quelque chose vous arrive à l’esprit, examinez-la avec soin et dans la 3.
prière. Analysez les éléments : Quel était l’incident ? Comment a-t-il 
commencé ? Comment s’est-il terminé ?
Travaillez avec l’Esprit pour déterminer, si besoin, ce que vous devez faire à 4.
propos de cette situation. Avez-vous besoin de demander pardon à Dieu ou à 
quelqu’un d’autre ? Avez-vous besoin de pardonner quelqu’un ?  
Y a-t-il un moyen d’empêcher que cette situation survienne de nouveau ?  5.
Comment pourriez-vous agir différemment ?  Répondre différemment ?
Demandez à l’Esprit de vous pousser doucement pour vous rappeler cette 6.
situation à l’avenir afin de réaliser ce qui est en train d’arriver et d’arrêter le 
cycle.
Notez ce qui en ressort dans votre journal intime. Cela vous aide quand vous 7.
vous découragez. Cela va vous montrer la distance que vous avez couverte.
Remerciez le Saint Esprit de vous aider à vous rapprocher de Dieu. Asseyez-8.
vous en silence pour quelques instants avant de finir votre méditation.

Action: Prenez le temps en fin de journée pour parcourir les étapes ci-dessus. Approchez 
l’Examen avec une attitude humble et la détermination d’agir sur ce qui vous passera à 
l’esprit.

Prière:  Sonde-moi, ô Dieu, et connais mon cœur ! 
Eprouve-moi, et connais mes pensées !

Regarde si je suis sur une mauvaise voie, 
Et conduis-moi sur la voie de l'éternité !

AMEN.
Psaume 139: 23-24

Vendredi 16 mars 2007

Ecriture: En ce temps-là, Jésus vint de Nazareth en Galilée, et il fut baptisé par Jean 
dans le Jourdain. Au moment où il sortait de l'eau, il vit les cieux s'ouvrir, 
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et l'Esprit descendre sur lui comme une colombe. Et une voix fit entendre 
des cieux ces paroles: Tu es mon Fils bien-aimé, en toi j'ai mis toute mon 
affection. Aussitôt, l'Esprit poussa Jésus dans le désert, où il passa 
quarante jours, tenté par Satan. Il était avec les bêtes sauvages, et les anges 
le servaient.

Marc 1 :9-13

Réflexion: Pendant la saison du Carême, nous sommes envoyés dans des endroits 
déserts, tout comme Jésus l’a été. Il nous est demandé de discerner la voix de Dieu parmi 
d’innombrables voix qui font concurrence. Après un grand moment d’appel, il n’est pas 
inhabituel de passer du temps dans le désert comme l’a fait le Christ après son baptême… 
C’est en général une période de souffrance et de difficultés, une période durant laquelle, 
pas tout le monde ne survit. La douleur et même le sens de ne pas avoir de valeur mènent 
à refuser la tâche suprême de notre vie. Nous nous posons les questions, Pourquoi devrais-
je faire cet effort ? Pourquoi devrais-je me sacrifier ? Pourquoi devrais-je m’exposer de 
cette manière ? Mais si nous en ressortons vainqueur, nous en savons bien plus sur la 
maturité spirituelle.

- Velma Ruch

Action: Si possible (ne courez pas de risque avec votre santé !), abstenez-vous de 
liquides pendant plusieurs heures. Pendant votre jeûne, réfléchissez à ces paroles : … 
« Celui qui croit en moi, des fleuves d'eau vive couleront de son sein, comme dit 
l'Ecriture » [Jean 7:38]

A la fin du jeûne, rassemblez un pichet d’eau, un verre et un grand bol. Avec révérence, 
versez à peu près la moitié de l’eau dans le bol. Ecoutez les bruits de l’eau. Regardez 
comment la lumière se reflète dans l’eau pendant que vous la versez. Dites à voix haute : 
Que tous ceux qui ont soif, viennent à l’eau.

Réfléchissez à votre soif et comparez-la à la soif que l’on peut avoir de Dieu.  Lisez à 
voix haute : Comme une biche soupire après des courants d'eau, Ainsi mon âme soupire 
après toi, ô Dieu ! Mon âme a soif de Dieu, du Dieu vivant. [Psaume 42:1-2] Lavez 
lentement vos mains dans le bol d’eau. Réfléchissez à la signification du fait d’éliminer 
les tentations en les lavant et les péchés qui vous séparent de Dieu. 

Versez de l’eau du pichet dans le verre et buvez-la pour mettre un terme à votre jeûne et 
pour poursuivre votre pèlerinage. 

Prière : Demandez que Dieu vous aide dans vos périodes de désert, pour transformer vos 
faiblesses en force. Priez pour les personnes qui commencent leur pèlerinage vers la 
Conférence Mondiale.

Samedi 17 mars 2007

Ecriture: A cause de cela, je fléchis les genoux devant le Père, de qui toute famille 
dans les cieux et sur la terre tire son nom, afin qu'il vous donne, selon la 
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richesse de sa gloire, d'être puissamment fortifiés par son Esprit dans 
l'homme intérieur, en sorte que Christ habite dans vos coeurs par la foi; 
afin qu'étant enracinés et fondés dans l'amour.

Ephésiens 3:14-17

Réflexion: La discipline spirituelle de la contemplation crée un vortex de paix autour 
duquel l’ouragan de la vie tourbillonne. La prière de concentration est une manière 
d’approcher la contemplation. La prière de concentration se fait, autant que possible, sans 
images ou illustrations mentales. Elle nous conduit du périmètre au centre – nous 
excluons toutes distractions et interférences autour de nous pour nous « laisser aller » et 
pour que nous arrivions à nous concentrer sur un point en nous où nous pouvons 
discerner la présence de Dieu.

Action: Une Prière de Concentration
Choisissez un mot sacré sur lequel vous concentrer (par exemple, Alléluia ou 1.
Emmanuel ou Créateur)
Asseyez-vous confortablement les yeux fermés et introduisez doucement le mot 2.
sacré. Abandonnez tout ce qui se passe autour de vous. Répétez intérieurement le 
mot sacré.
Lorsque des pensées, des sensations, des images, des souvenirs, des réflexions et 3.
des commentaires vous parviennent à l’esprit, laissez-les partir comme si vous 
lâchiez un ballon. Retournez, doucement et sans jugement, à votre mot sacré.
A la fin de la prière, asseyez-vous en silence et les yeux fermés pendant quelques 4.
instants supplémentaires. Cela donne la chance à votre esprit de se réajuster à 
votre environnement tout en faisant perdurer l’atmosphère de la paix intérieure 
dans la vie quotidienne.

Prière: Que le Seigneur de la paix vous donne lui-même la paix en tout temps, de toute 
manière ! Que le Seigneur soit avec vous tous ! [2 Thessaloniciens 3:16] AMEN.

Dimanche 18 mars 2007

Ecriture:  Il est venu annoncer la paix à vous qui étiez loin, et la paix à ceux qui 
étaient près; car par lui les uns et les autres nous avons accès auprès du 
Père, dans un même Esprit. Ainsi donc, vous n'êtes plus des étrangers, ni 
des gens du dehors; mais vous êtes concitoyens des saints, gens de la 
maison de Dieu. Vous avez été édifiés sur le fondement des apôtres et des 
prophètes, Jésus-Christ lui-même étant la pierre angulaire.

Ephésiens 2:17-20

Réflexion: Lectio Divina (« lecture sainte » en latin) est une manière de « prier les 
Ecritures ». Le point central de la Lectio Divina est un passage des Ecritures. Le passage 
est lu plusieurs fois, avec une approche différente à chaque fois.

Action: Lectio Divina pour Ephésiens 2:17-20
Priez que le Saint Esprit soit présent et vous guide.1.
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Lisez le passage à haute voix sans l’étudier – juste une lecture simple et attentive.  2.
Lisez le passage une deuxième fois. Lorsqu’un mot, une phrase ou un passage 3.
attire votre attention, arrêtez-vous et répétez ces mots en silence dans votre tête 
tout en méditation sur leur signification. Quels idées ou perspectives vous 
viennent ? Laissez l’Esprit vous guider dans votre méditation.
Lisez le passage une troisième fois. Priez sur le sens que vous avez découvert. 4.
Cherchez Dieu et priez en réponse à vos pensées et votre compréhension.
Lisez le passage une dernière fois. Maintenant, reposez-vous dans la 5.
contemplation silencieuse. Laissez la présence de l’Esprit vous emplir. Il n’y a 
aucune attente ni aucun objectif à part être dans la présence de Dieu.
Sortez doucement de votre contemplation. Consignez par écrit toutes les 6.
perspectives qui vous sont venues à l’esprit.

Prière: Priez que durant notre préparation à la Conférence Mondiale, nous ayons une 
plus grande compréhension de ce que signifie que Partager la Paix du Christ. Priez que 
nous ayons le cœur et l’esprit ouverts pendant nos délibérations et notre discernement 
ensemble.

Lundi 19 mars 2007

Ecriture: Levez votre regard et fixez-le sur cet endroit au-delà de l'horizon vers 
lequel vous êtes envoyés. Voyagez avec confiance, assurés que l'œuvre 
grande et merveilleuse est pour cette époque et pour toutes les époques.

Doctrine et Alliances 161:1a

Réflexion: La Conférence Mondiale commence samedi. Des dirigeants de l’Eglise du 
monde entier sont maintenant à Independence dans le Missouri pour participer à la 
Réunion des Dirigeants Internationaux. D’autres règlent leurs affaires et se préparent à 
quitter leur maison. D’autres utilisent le site Internet de l’Eglise pour obtenir les 
informations actualisées concernant la Conférence. Et d’autres encore sont en train de 
préparer des projecteurs vidéo et des ordinateurs pour pouvoir visionner les sessions de la 
Conférence Mondiale en ligne. Les préparations et le pèlerinage se poursuivent tout au 
long de la semaine. 

Le pèlerinage se définit comme : « 1. un voyage vers un endroit sacré ou un autel. 2. Tout 
long voyage ou toute quête, en particulier avec un objectif exalté ou une importance 
morale ». 

En tant qu’Eglise mais également en tant qu’individus, nous sommes appelés au 
pèlerinage, à marcher comme le Christ nous l’a non seulement montré mais comme la 
réalité dans laquelle il se trouvait…. Les véritables pèlerins marcheront toujours avec de 
la tension entre le déjà ici et le pas encore… nous espérons découvrir au fil de ce voyage 
la richesse de la diversité centrées dans la promesse commune envers le Christ, et 
apprendre comment nous joindre à l’aventure de la personne qui plante sa tente et celle 
de celui qui erre. Ce voyage est notre chez nous.

-Velma Ruch.
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La Conférence Mondiale 2007 est prête à accueillir les pèlerins chez elle, en personne ou 
par internet.

Action: Pensez à l’expérience d’être absent pendant une grande période de temps. Quels 
sont les points positifs à être absent ? Quels sont quelques points négatifs ? Comment 
vous sentez-vous pendant que vous vous préparer à « rentrer » chez vous ? Qu’est-ce que 
vous désirez plus que tout « chez vous ». Comment la Conférence Mondiale représente-t-
elle ce « chez vous » que vous désirez ? Faites un dessin de votre version de votre « chez 
vous ». Assurez-vous que vous utilisez les enfants).

Prière: Priez pour les pèlerins de la Conférence Mondiale. Remerciez votre chez vous 
spirituel.

Mardi 20 mars 2007

Ecriture: Si quelqu'un d'entre vous manque de sagesse, qu'il la demande à Dieu, qui 
donne à tous simplement et sans reproche, et elle lui sera donnée.

Jacques 1:5

Réflexion: Un jeune homme confus s’est tourné vers les écritures pour y trouver de 
l’aide et a trouvé ce passage dans Jacques. Il est allé dans la clairière et a prié de recevoir 
une direction. L’expérience a pour point culminant une vision qui lui a apporté la 
direction qu’il cherchait, « Voici mon Fils bien-aimé, écoutez-le ». Cet éveil spirituel du 
jeune Joseph Smith l’a conduit à une vie où il a écouté la voix du Christ et où il a fondé 
cette dénomination. 

Dans le Temple, l’entrée du Chemin de l’Adorateur est une représentation en verre de la 
clairière sacrée où Joseph a demandé pour la première fois à Dieu à quelle Eglise 
appartenir. Entrer par ce portail nous rappelle le voyage que chacun d’entre nous 
entreprenons, en suivant le chemin du disciple. Tout comme Joseph, nous nous 
approchons du Divin, conscients de nos questions et prêts à écouter.

Qu’est-ce qui rend le bosquet d’arbres un endroit d’éveil spirituel ? Il y a un calme serein 
au milieu des arbres qui ne se retrouve que dans un sanctuaire : l’ombre rafraîchissante 
des arbres avoisinants, le bruissement léger du vent dans les feuilles et cette sensation de 
protection et d’abri du bosquet. Ce n’est pas étonnant que cela soit un endroit où l’on 
peut rencontrer Dieu !

Nous commençons le pèlerinage spirituel de cette semaine en entrant au figuré le bosquet 
sacré, pour découvrir ce que Dieu a en tête pour nous.

Action: Parlez avec votre famille ou les membres de votre congrégation de ce que 
signifie la Conférence Mondiale pour vous et pourquoi elle est si importante dans la vie 
de l’Eglise. Si vous ne pouvez pas assister à la Conférence Mondiale, invitez quelqu’un 
qui y va, à manger avec vous et votre famille. Pendant le repas, partagez vos pensées et 
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vos prières pour leur préparation et livrez-leur les idées, les perspectives ou les 
discernements qui sont apparus pendant vos méditations.

Prière: Visualisez le bosquet d’arbres et cherchez-y mentalement un sanctuaire. Si vous 
avez du mal à visualiser, essayez de vous concentrer sur les bruits que vous entendriez si 
vous étiez dans le bosquet : les feuilles bruissant doucement dans le vent, les insectes 
volants, et le bruissement des arbres. Priez pour tous ceux qui cherchent un sanctuaire et 
qui ont besoin d’entendre des paroles d’espoir et de guérison. Posez à Dieu vos questions 
et exprimez vos désirs sincères pour la Conférence Mondiale dans la prière.

Mercredi 21 mars 2007

Ecriture: Etant rentré en lui-même, il dit: Combien d'ouvriers chez mon père ont du 
pain en abondance, et moi, ici, je meurs de faim! Je me lèverai, j'irai vers 
mon père, et je lui dirai: Mon père, j'ai péché contre le ciel et contre toi, je 
ne suis plus digne d'être appelé ton fils; traite-moi comme l'un de tes 
ouvriers. Et il se leva, et alla vers son père. Comme il était encore loin, 
son père le vit et fut ému de compassion, il courut se jeter à son cou et le 
l'embrassa.

Luc 15:17-20

Réflexion: La suite du pèlerinage du Sentier de l’Adorateur au Temple est une esquisse 
gravée dans du marbre sombre poli de la parabole du fils prodigue.  Nous voyons devant 
nous le fils, agenouillé en repentance tandis que son père se précipite vers l’avant pour 
l’accueillir les bras grand ouverts. Sous l’esquisse, les mots suivants sont gravés : 
« Avant perdu… maintenant retrouvé ».

Cette gravure rappelle une forme d’art qui s’appelle l’iconographie qui a été inventée 
pour illustrer les histoires scripturales pour les gens qui ne savaient pas lire.  L’icône 
aidait la personne qui la voyait à se souvenir de l’histoire entière. Dans la scène, un petit 
personnage était placé dans un coin pour montrer au fidèle la position à prendre, 
physiquement ou mentalement, pour aider à vivre l’histoire.

Dans cette scène sur le Chemin de l’Adorateur, nous pouvons nous trouver dans la 
position du Prodigue, nous repentant des choses qui nous séparent de Dieu. Nous nous 
présentons devant Dieu dans l’humilité et confiants de la compassion de Dieu. Nous 
sommes accueillis « à la maison ».

Action: Trouvez un symbole personnel de la Présence Divine dans votre vie (par 
exemple, une croix, une pierre, une photo d’une personne chère, un tableau de paysage). 
Etudiez le symbole et souvenez-vous du sentiment que vous avez ressenti en entrant dans 
la présence de Dieu.  Partagez votre symbole avec votre famille ou vos amis, et expliquez-
leur pourquoi il est si important pour vous.

Prière:  J’ai besoin de ta présence, ô Dieu.
Dans mon isolement, je désire me connecter.
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Me connecter avec toi, me connecter avec les autres, me connecter avec 
moi-même.
Pourquoi suis-je si loin de toi?
Qu’est-ce qui a causé cet isolement dans mon cœur?
Comment mon voyage m’a-t-il conduit dans cette terre nue et désolée?
Je crois en ta grâce,
Je crois en ton besoin de m’avoir près de toi.
Je crois en notre partenariat dans les arts créatifs.
Donne-moi le courage, cher Ami, et le discernement.
Courage et discernement suffisants pour explorer le vide.
Courage et discernement pour comprendre mon besoin de changement.
Courage et discernement pour redevenir intime – 
Intime avec toi et toute ta création merveilleuse.

- Kenneth McLaughlin

Jeudi 22 mars 2007

Ecriture: Car Dieu a voulu faire habiter toute plénitude en lui; il a voulu par lui tout 
réconcilier avec lui-même, tant ce qui est sur la terre que ce qui est dans 
les cieux, en faisant la paix par lui, par le sang de sa croix.

Colossiens 1:19-20, adaptation

Réflexion: Le pèlerinage du Temple ne s’arrête pas lorsque nous sommes reçus à la 
maison, mais plutôt se poursuit sur le Chemin de l’Adorateur, pour arriver au pied de la 
croix.

Installée sur un lit de pierres, la croix domine de sa hauteur le chemin et projette son 
ombre. Pour continuer sur le chemin, on doit traverser l’ombre de la croix, car c’est là 
que nous nous trouvons face à face avec Jésus, le guérisseur blessé. Nous hésitons peut-
être à entrer dans l’ombre de la croix, mais nous voyons que c’est nécessaire pour notre 
périple.

Nous souvenant de la souffrance et de la mort de Jésus, nous réalisons la profondeur de 
son amour pour nous. 

Le périple à travers l’ombre de la croix 
Est un périple au cœur de l’amour, de ce guérisseur blessé 
Qui est mort pour que nous puissions avoir la vie et 
Qu’elle soit plus abondante. 

Velma Ruch

Action: Placez une croix devant vous. Trouvez le calme à l’intérieur et à l’extérieur. 
Concentrez-vous sur la croix. Commencez à entonner l’air de « Jésus, souviens-toi de 
moi ». Tout en chantant, tenez la croix dans vos mains et réfléchissez à ce que signifie 
pour vous que Jésus « a fait la paix par sa mort sur la croix » [Colossiens 1:20]. Chantez 
« Jésus, souviens-toi de moi » pour finir votre méditation.
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Prière: C’est par ta rédemptrice croix, Seigneur, que tu créas
Ton Eglise, et, de par ce choix, la fis grande ici-bas.

Là, ton évangile est prêché par tes prêtres
Et ton royaume est assuré de, sa foi, propager.

Ta vie nous fait vivre en toi ; en Dieu ; en vérité
Promesse de ton règne, ô Roi, d’un peuple bien formé.

Que Sion prône son pouvoir, Ton saint nom proclamé,
Nous consacrons force et savoir à te faire adorer. 

(Cantique des Saints – 147)

AMEN

Vendredi 23 mars 2007

Ecriture:  Le désert et le pays aride se réjouiront; 
La solitude s'égaiera, et fleurira comme un narcisse; 
Elle se couvrira de fleurs, et tressaillira de joie, 
Avec chants d'allégresse et cris de triomphe; 

Esaïe 35:1-2

Réflexion: Le périple en spirale le long du Chemin de l’Adorateur nous conduit 
maintenant vers un type particulier de beauté – Ikebana, un arrangement japonais de 
fleurs qui est créé intentionnellement pour représenter la réunion des cieux et de la terre. 
Une sorte de jardin.

Il convient que notre périple du Carême entamé dans le désert commence à fleurir alors 
que nous nous rapprochons des évènements de la Semaine Sainte.  Qu’est-ce que cela 
veut dire que les fleurs bourgeonnent dans le désert? Qu’est-ce que cela signifie pour 
nous de fleurir d’une maturité spirituelle dans le désert qui, parfois, constitue notre vie?

La merveille est que nous ne faisons pas que contempler la beauté. 
Nous sommes appelés à être beauté et donc de devenir 
Des vaisseaux à travers lesquels Dieu peut faire descendre en spirale 
La beauté dans le monde. C’est ainsi que nous 
Devenons un transparent du visage de Dieu.

- Velma Ruch

Nous faisons partie des œuvres grandes et merveilleuses de Dieu. En ce dernier jour 
avant le début de la Conférence Mondiale, nous prenons notre place en tant que disciples, 
« inspirés par la vie et le témoignage du Rédempteur du monde » (Doctrine et Alliances 
156 :5e) et nous sommes beauté – où que nous soyons, où que nous allions, la Paix de 
Jésus Christ est là. 
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Action: Faites une ballade dans un jardin, si possible. Sinon, visitez un fleuriste. Tout en 
appréciant la beauté, réfléchissez à votre vie en tant que reflet merveilleux du Christ dans 
le monde. En tant qu’Eglise mondiale, comment le rassemblement de la Conférence 
Mondiale ressemble-t-il à une collection de fleurs magnifiques? A la fin de votre 
réflexion, assemblez ou achetez un beau bouquet pour vous rappeler du merveilleux 
potentiel de la semaine à venir pour discerner et partager la paix du Christ.

Prière : Tout chante Dieu, en tout, partout, car tout lui appartient :
Il y a une voix en tout, Nature le sait bien.
L’étoile, le grand océan, ont chacun cette voix
L’orage, l’averse, le vent le disent à la fois.

Chacun des tons peut différer, mais ils sont tous d’accord
Pour louer, de Dieu, la bonté, l’amour, puissant ressort.
Serions-nous moins reconnaissants ? Non ! Non ! Chantons en chœur
Ses bienfaits, ses dons incessants, son pouvoir, ses splendeurs.

Nous te vouons nos voix, nos cœurs, O Père à qui nous devons
La vie et notre vrai bonheur, tout ce que nous avons.
Pendant que chante l’univers, que meure le péché !
Que, libérés de nos travers, nos cœurs soient tous ailés !

(Cantique des Saints – 276)

AMEN

Samedi 24 mars 2007

Ecriture: Jésus lui répondit: Quiconque boit de cette eau aura encore soif; mais celui 
qui boira de l'eau que je lui donnerai n'aura jamais soif, et l'eau que je lui 
donnerai deviendra en lui une source d'eau qui jaillira jusque dans la vie 
éternelle.

Jean 4:13-14

Réflexion: Nous sommes enfin arrivés à la fin de notre périple. Nous faisons une pause 
avec Jésus, au puits. En haut du Chemin de l’Adorateur du Temple, les eaux coulent et 
nous nous souvenons de notre engagement à travers le sacrement du baptême.  Nous nous 
souvenons qu’au puits, Jésus a promis de donner l’eau vivante à tous ceux qui croient en 
lui. Le bassin d’eau du Temple comporte le texte suivant : « : Quiconque boit de cette eau 
aura encore soif. »

Réfléchissez à cela pendant un instant. Eau Vivante. Nous savons que nous baigner nous 
lave, mais se baigner, c’est bien plus que se laver. Nous savons à quel point cela nous 
rafraîchit et nous revigore lorsque nous sommes fatigués, ou comment cela nous détend 
lorsque nous sommes stressés. Nous n’arrivons peut-être pas à l’expliquer, mais nous 
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savons.

A quel point cela serait-il plus important de se baigner dans l’Eau Vivante – que notre 
âme soit purifiée, rafraîchie, revigorée ou détendue ? Notre soif qui n’en finit jamais, 
étanchée. La fontaine symbolise tout ce que nous avons traversé pour arriver à cet 
endroit : nos baptêmes de l’eau et du feu, notre préparation dans la prière et notre 
méditation et notre réflexion.  

Tout ce que nous sommes est prêt.

Au Temple, le bassin d’eau est la dernière étape avant d’entrer dans le Sanctuaire. Après 
notre périple vers la Conférence Mondiale, nous sommes enfin prêts pour l’adoration 
d’ouverture – prêts à ressentir la présence de Dieu et à faire l’expérience de la Paix du 
Christ.  

Action: Tandis que la Conférence Mondiale commence, prenez le temps de collecter et 
fortifier vos pensées et espoirs émanant de ces méditations. Prenez des notes auxquelles 
vous pouvez vous référer après la Conférence avec la pensée de pouvoir identifier les 
perspectives et les changements qui ont lieu dans votre vie et dans la vie de l’Eglise 
pendant la semaine.  
 
Prière: Priez simplement que le Saint Esprit infuse nos discernements et délibérations de 
la Conférence Mondiale afin que nous puissions véritablement Partager le Christ et 
Partager la Paix.

Ce pèlerinage de Méditation Quotidienne est maintenant arrivé à sa fin. La 
Conférence Mondiale commence avec l’adoration d’ouverture et la session 
législative ce soir.  Puissiez-vous continuer à garder la Conférence dans vos prières 
cette semaine et puissiez-vous être bénis par Dieu dans les jours à venir!


